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O Dia do Senhor: encontro real com Jesus

O  T R E C H O  L I D O  N E S T E  E P I S Ó D I O

Que Jesus esteja sempre com o senhor, que pague tudo o que faço por minha alma. Beijo-lhe a mão e 

lhe peço a bênção.

Pa d re  B e n e d e t to

A reflexão recorda a experiência de sofrimento de São Padre Pio antes dos estigmas e destaca como, ao término dessa 
via dolorosa, se manifesta a bênção do Senhor. O tempo de meditação nas cartas do santo conduziu a recordar o cuidado 
constante de Deus, de Nossa Senhora do Carmo, de São José e dos anjos. Em meio às feridas e tribulações, a presença 
divina e a intercessão dos santos aparecem como sinal de que a vida cristã é sustentada pela bênção que acompanha o 
caminhar.

Sublinha-se a prática de pedir e dar bênçãos: ao sacerdote, aos pais, aos padrinhos e entre os familiares, no começo e 
no fim do dia, sobretudo nas horas de prova. A Santa Missa é apresentada como o ponto culminante dessa bênção, 
lugar onde Jesus vem realmente, não como símbolo, mas como presença viva que desce do altar pelas mãos do sacerdote. 
Assim, a participação da comunidade na Eucaristia, a confissão e a comunhão surgem como meios concretos para receber 
e confirmar essa graça que anima a caminhada cristã.

A reflexão convoca à conversão e à fidelidade: não adiar a participação na Missa, entrar na igreja com atitude de encontro 
e não por mera obrigação, buscar o sacramento da reconciliação quando for possível e acolher a comunhão com fé. 
Invoca-se ainda a proteção de Nossa Senhora do Carmo, de São José e dos anjos, pedindo que as marcas do amor de 
Deus floresçam no coração. Que a semana que se encerra produza frutos de conversão e que a prática das bênçãos e da 
Eucaristia mantenha a vida cristã firme diante das cruzes.

P A R A  A  S U A  O R A Ç Ã O

Você já se organizou para participar da Santa Missa amanhã e pedir a bênção?

Senhor Jesus, fazei-me reconhecer a vossa bênção em todos os momentos da minha vida, especialmente nas provações 

e dificuldades.

Dai-me um coração fiel, que vos busque na oração, na reconciliação e, sobretudo, na Santa Eucaristia.

Pela intercessão de Nossa Senhora do Carmo, de São José e de São Padre Pio, abençoai minha vida e minha família e 

fazei florescer em nós os frutos do vosso amor.

Amém.

P A D R E  W A L L A C E  T E I X E I R A

Pároco e cura da Catedral de São Sebastião · Diocese de Leopoldina

Receber a reflexão de cada dia

l i n ks .c a r t a s d e s a o p a d r e p i o.c o m. b r

Texto gerado por inteligência artificial a partir da reflexão em vídeo do Padre Wallace Teixeira, e revisado antes da 
publicação. Pode ser impresso e distribuído livremente.
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