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Quando o coração continua amando mesmo quando 
queremos desistir

O  T R E C H O  L I D O  N E S T E  E P I S Ó D I O

O que eu percebo com toda verdade e clareza é que o meu coração ama agora grandemente, muito mais 

do que o intelecto conhece.

Há momentos em que dá vontade de desistir — e, ainda bem, não se desiste. Nem sempre é possível explicar por quê. 
Havia cansaço, não se compreendia o que Deus estava fazendo, faltavam respostas, faltava até vontade de rezar. E mesmo 
assim alguma coisa por dentro permaneceu.

É desse lugar que São Padre Pio escreve. Ele vinha dizendo que o seu espírito parecia cercado por trevas, e logo em 
seguida acrescenta o que percebe com toda clareza: o seu coração ama agora grandemente, muito mais do que o intelecto 
conhece. A cabeça tinha perguntas; o coração continuava amando. A razão não compreendia, e o amor fazia com que ele 
permanecesse.

Talvez muita gente esteja esperando compreender tudo para então confiar. A frase do Santo do Gargano diz o contrário: 
não é preciso compreender tudo para continuar amando a Deus. A inteligência pergunta por quê, até quando, onde Ele 
está, por que permitiu isto — e nem sempre há resposta. O próprio Padre Wallace conta que, nesses momentos, vai à capela 
do Santíssimo, gasta pouquíssimo tempo e diz apenas: “Jesus, eu não estou compreendendo o que está acontecendo, mas 
eu te amo”.

Uma das tentações mais sutis não é deixar de rezar. É começar a acreditar que, por não se sentir Deus como antes, já não se 
ama como antes. Padre Pio experimenta justamente o contrário: quando todas as consolações desapareceram, apareceu 
algo mais profundo — um amor que não dependia delas.

Por isso o combate espiritual não é só dizer não ao mal. Existe um combate mais bonito, que é continuar dizendo sim a 
Deus. Dizer sim quando é fácil e dizer sim quando custa. Dizer sim quando se compreende e dizer sim sem compreender. 
Dizer sim sentindo a presença e dizer sim sem sentir nada. Oferecer a Deus a inteligência é relativamente fácil; oferecer 
aquilo que não se consegue entender, e ainda assim dizer sim, é outra coisa.

Texto gerado por inteligência artificial a partir da reflexão em vídeo do Padre Wallace Teixeira, e revisado antes da 
publicação. Pode ser impresso e distribuído livremente.



P A R A  A  S U A  O R A Ç Ã O

O que hoje você não consegue compreender — e conseguiria, mesmo assim, dizer a Jesus que o ama?

Senhor Jesus, há muitas coisas na minha vida que eu não estou compreendendo, e há muitas perguntas que eu tenho 

carregado.
Hoje eu não quero pedir respostas: hoje eu quero vos oferecer o meu coração. Tomai-me por inteiro, sem reservas, 

mesmo que a minha inteligência não esteja compreendendo.
Conservai em mim o meu amor pelo Senhor, mesmo que os meus sentimentos estejam mudando; conservai em mim a 

graça da fidelidade.
E mesmo que eu esteja atravessando uma noite escura, não permitais que eu apague dentro de mim essa pequena chama 

que continua dizendo: eu vos amo. Amém.

P A D R E  W A L L A C E  T E I X E I R A

Pároco e cura da Catedral de São Sebastião · Diocese de Leopoldina

Receber a reflexão de cada dia

l i n ks .c a r t a s d e s a o p a d r e p i o.c o m. b r

Texto gerado por inteligência artificial a partir da reflexão em vídeo do Padre Wallace Teixeira, e revisado antes da 
publicação. Pode ser impresso e distribuído livremente.

https://links.cartasdesaopadrepio.com.br

