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17 DE OUTUBRO DE 2026

EPTO03 19 - Onde Comeca a Perfei¢cdo Crista

O TRECHO LIDO NESTE EPISODIO
A pessoa que deseja ser perfeita precisa se encarregar de uma dupla agdo, agdo interior e agdo exterior.
Falemos um pouco mais, antes de mais nada, sobre a primeira, pois podemos lidar com a segunda mais

tarde.

Ha uma verdade muito simples e, a0 mesmo tempo, muito exigente na vida espiritual: podemos fazer muitas coisas certas
por fora e ainda assim manter o coragéo longe de Deus. Por isso, Sdo Padre Pio nos conduz hoje ao ponto de partida
da perfeicdo crista. Ele fala de uma dupla agéo, interior e exterior, mas faz questdo de comecar pela primeira. Antes das
obras, dos comportamentos e das virtudes visiveis, Deus deseja tocar o lugar escondido de onde tudo nasce: as inten¢des,
os desejos, as motivagOes e os afetos do coracéo.

Isso nos ajuda a compreender que santidade néo é aparéncia religiosa, nem esforco para parecer irrepreensivel diante dos
outros. E possivel rezar e, no entanto, alimentar ressentimentos. E possivel servir e procurar reconhecimento. E possivel
até praticar boas obras e, no fundo, agir por vaidade. A perfeicéo cristd ndo consiste em nunca experimentar fraqueza,
mas em permitir que toda a vida seja, pouco a pouco, orientada para Deus. O coracéo aprende a amar o que Deus ama;
avontade comeca a desejar o que agrada ao Senhor; e aquilo que antes era vivido apenas por obrigacdo comeca a brotar

do amor.

Séo Padre Pio também nos ensina que olhar para o interior néo € cair numa analise sem fim de nés mesmos. A vida
interior cristd ndo é fechamento, mas presenca. Nao se trata de ficar preso as préprias misérias, e sim de se colocar diante
de Deus com verdade. Por isso, as perguntas que surgem hoje séo preciosas: o que acontece dentro de mim quando sou
contrariado? Como reajo quando néo sou lembrado, quando outro recebe o que eu desejava, quando meu esfor¢o nédo
é reconhecido? Que lugar Deus realmente ocupa nas minhas decisdes? Essas perguntas, feitas na luz do Senhor, abrem
espago para a graca agir.

O convite concreto deste dia é levar tudo isso para a Santa Missa. Diante de Jesus na Eucaristia, ndo pega apenas solugoes
para os problemas exteriores. Peca também que Ele revele o que precisa ser ordenado dentro de vocé. Talvez haja uma
magoa escondida, uma comparagao silenciosa, uma vaidade antiga ou um corag¢do que foi se tornando frio sem perceber.
Jesus nio quer apenas o que fazemos por Ele; quer o coragiio de onde nossas acdes nascem. E af, no secreto da alma

visitada pela graca, que comeca de verdade a perfeicdo crista.

PARA A SUA ORAGAO

O que, no meu interior, Jesus quer ordenar para que minhas agdes nascam do amor e ndo da aparéncia?

Senhor Jesus, ordenai o meu interior e purificai as minhas intencdes. Pela intercessdo de Séo Padre Pio, fazei que eu

ndo busque apenas parecer santo, mas vos entregue de verdade o meu cora¢do. Amém.
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