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Pequenez aos olhos de Deus

O  T R E C H O  L I D O  N E S T E  E P I S Ó D I O

Não busques ser grande aos olhos do mundo, mas pequeno(a) aos olhos de Deus.

A  u m a  fi l h a  e s p i r i t u a l

A humildade aparece como alicerce da vida cristã e alerta para a necessidade humana de reconhecimento. A lição de São 
Padre Pio surge como convite a ver com clareza que a busca por ser grande aos olhos dos homens prende o coração a 
expectativas externas. Ser pequeno aos olhos de Deus significa descobrir que o próprio valor não depende do aplauso 
alheio, e que a alegria legítima de um reconhecimento não deve transformar-se em condição para o serviço ao próximo.

A tentação de medir-se pelos outros gera dois frutos perigosos: a superioridade e a frustração. Quando a comparação 
prevalece, a atenção volta-se para si, impedindo o crescimento espiritual. Por isso as orientações práticas de Padre Pio 
são tão concretas: amar sem competir, não precisar provar conhecimento, não diminuir ninguém para crescer, não buscar 
sempre a última palavra. A humildade, nesse caminho, vai libertando o coração dessa necessidade de ser notado e medido 
pelos padrões humanos.

A Eucaristia é escola suprema dessa humildade: o Senhor que poderia manifestar toda a sua glória escolhe permanecer 
escondido no pão e no vinho, entregando-se sem buscar aplausos. Diante desse mistério, a pergunta sobre a necessidade 
de aparecer torna-se essencial. Os combates cotidianos incluem, muitas vezes, a pequena mas persistente vontade de 
receber crédito ou elogio; vencer essa inclinação faz parte do aprendizado espiritual.

O ensinamento final converte-se em prática: fazer o bem porque é bom, servir por amor e usar os dons confiados por 
Deus. Alegrar-se sinceramente com o reconhecimento do outro mostra que o bem alheio não diminui o dom recebido. 
O objetivo é viver de modo que, quando Deus olhar, encontre um coração que não deseja ocupar o primeiro lugar, mas 
pertencer inteiramente a Ele. Pede-se, então, libertação da necessidade de reconhecimento e a intercessão de São Padre 
Pio, de São José e da Virgem Maria para perseverar na humildade e no amor desinteressado.

P A R A  A  S U A  O R A Ç Ã O

Como você tem reagido ao reconhecimento: busca aparecer ou deseja ser pequeno aos olhos de Deus?

Senhor Jesus, hoje eu quero me colocar na tua presença e pedir que livres o meu coração de toda necessidade de 

reconhecimento.
Quando eu fizer o bem, ensina-me a fazê-lo por amor; quando outro receber o reconhecimento, dá-me um coração 

capaz de alegrar-se sinceramente.
Livra-me, Senhor, das comparações que alimentam a superioridade e o desânimo; ensina-me a não procurar a grandeza 

diante dos homens.
Que o Senhor te abençoe em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. Amém.
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