CARTAS DE SAO PADRE PIO

24 DE AGOSTO DE 2026

Quem esta ao seu lado durante os combates espirituais?

O TRECHO LIDO NESTE EPISODIO
Mas paciéncia: Jesus, nossa mdezinha, nosso anjo da guarda, Sdo José e nosso pai Sdo Francisco estdo,

por assim dizer, o tempo todo comigo.

Depois de escrever que as trevas se sucedem, Sdo Padre Pio muda a dire¢éo do olhar. Deixa de falar daquilo que combate
e passa a nomear quem estd ao seu lado. E comeca pela paciéncia — que aqui nédo é passividade nem bragos cruzados,

mas a capacidade de permanecer, de nio abandonar o caminho s6 porque o caminho ficou dificil.

O que sustenta essa paciéncia € o que ele enumera em seguida: Jesus, Nossa Senhora, o anjo da guarda, S&o José, Sdo
Francisco. E termina com uma palavra pequena que carrega tudo: “comigo”. Hd uma diferenga enorme entre atravessar
uma batalha acreditando estar sozinho e atravessd-la sabendo que n#o se estd abandonado. Talvez seja essa a primeira
coisa que o desanimo tenta fazer — convencer alguém de que estd s6. Quando a dificuldade chega, o olhar se estreita.
Passa-se a enxergar apenas o problema, e a magoa, a preocupagio ou a raiva vdo ocupando todo o horizonte, até parecer

que nfo existe mais nada além daquilo.

O movimento contrario é simples e custa pouco: além de contar os problemas, comegar a contar as gragas que sustentam.
Existe alguém rezando por vocé. Existe uma amizade que Deus colocou no seu caminho. Existe uma comunidade, uma
palavra que chega na hora certa, a Eucaristia, a confissdo, a intercessdo dos santos. E sobretudo existe Jesus, que ¢ quem

salva, sustenta e vence — 0s outros acompanham.

Repare que Padre Pio nunca atravessou as suas provagdes sozinho nem confiando apenas em si mesmo. E é ai que costuma
estar a dificuldade: querer vencer tudo sozinho, resolver sozinho, controlar, dar conta. Depois vem a frustra¢do. Mas a
vida cristd ndo é feita de autossuficiéncia. Ha horas em que € preciso aprender a pedir ajuda, dizer a alguém “reze por

mim”, procurar um sacerdote, procurar os sacramentos.

E note o que aqueles nomes néo fazem: eles néo retiram o combate. Eles permanecem. E como no barco em meio a
tempestade — as ondas existem, o medo existe, e Jesus estd no barco. Talvez o milagre a ser reconhecido comece antes

de a tempestade terminar.

PARA A SUA ORAGAO

Quem Deus jd colocou ao seu lado que vocé tem esquecido de contar quando faz as contas da sua luta?

Senhor Jesus, muitas vezes, quando as dificuldades aumentam, o meu coragao se fecha, o meu olhar se estreita e eu

comeco a acreditar que estou sozinho.

Abri os meus olhos e fazei-me reconhecer a vossa presenca.
Fazei-me agradecer pelas pessoas que o Senhor coloca ao meu lado, e que eu possa contar com a orac¢do delas e com a

intercessdo dos santos.
E acima de tudo, Senhor, ndo me deixeis esquecer que o Senhor estd no barco. Amém.
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