
C A R T A S  D E  S Ã O  P A D R E  P I O

2 0  D E  J U L H O  D E  2 0 2 6

A porta da santidade se abre para quem se faz humilde.

O  T R E C H O  L I D O  N E S T E  E P I S Ó D I O

Agradeço a piedade do Senhor que minha baixeza não me priva de sua tão agraciada correspondência, 

a qual sei muito bem que não mereço.

A reflexão parte da carta de São Padre Pio e ressalta a humildade como a porta imprescindível para a busca da santidade. 
Apresentada como pequena, baixa e estreita, essa porta exige que a alma se apresente sem máscara, na verdade de si 
mesma. Padre Pio reconhece a própria pequenez e confessa não merecer as graças nem as consolações que recebe; 
justamente por isso, agradece. A gratidão, diante da consciência da própria insuficiência, torna-se o critério que distingue 
quem caminha com humildade de quem vive cobrando de Deus.

A mensagem contrapõe a lógica cultural do merecimento à atitude da fé: a cultura enfatiza buscar o que se julga merecer, 
a fé chama a reconhecer que tudo é dom. Padre Pio, apesar do sofrimento que atravessou, aprendeu a não cobrar, mas a 
agradecer; isso não torna sua vida fácil, mas a liberta do peso da exigência. A compreensão de que a vida, a fé e a oração 
são dons preserva do ressentimento e transforma a relação com Deus em admiração e confiança, não em reivindicação.

Humildade, portanto, não é autoflagelação nem humilhação; é conhecimento verdadeiro da própria condição diante de 
Deus, sem exageros nem desprezo. É fundamento discreto e necessário, como o alicerce de uma casa, que sustenta toda 
a construção espiritual. Começar por baixo significa aceitar ser levado por Deus: quem sabe que é pequeno permite-se 
ser elevado, como um passarinho nas mãos do Senhor. Assim, a humildade se revela caminho que abre espaço à entrega 
e à confiança.

Por fim, a reflexão conclama a pedir ao Senhor a graça da humildade e a cultivar a gratidão pelas dádivas, pelas tribulações 
e pelo perdão recebido. Aceitar a vontade divina sem murmurações e reconhecer a própria condição são práticas que 
fazem florescer uma vida de oração mais sincera e frutuosa. A humildade, ensinada por Padre Pio, torna-se então força 
que aproxima da santidade.

P A R A  A  S U A  O R A Ç Ã O

Você tem reconhecido a sua pequenez diante de Deus e agradecido sem cobrar o que espera receber?

Senhor, meu Senhor, meu Deus, assim como Padre Pio, eu venho diante de vós reconhecendo minha pequenez e vos 

peço: ensina-me a caminhar na verdade sobre mim mesmo; que eu não me ache maior do que eu sou, bem como que 

eu não me despreze, porque o Senhor me criou com amor. Livra-me do orgulho e da soberba.
Amém.
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Texto gerado por inteligência artificial a partir da reflexão em vídeo do Padre Wallace Teixeira, e revisado antes da 
publicação. Pode ser impresso e distribuído livremente.
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